
 

 

16. + 17. März 2018 
 

Interventionstechniken 
 

Systemische Methoden und 

Techniken im Beratungssetting 
 
 
 

Im Beratungs-/ Therapiekontext hat es sich als hilfreich erwiesen, neben der 

Sprache, unterschiedliche Methoden und Techniken mit einzubinden. Die 

systemischen Methoden/ Techniken können helfen vielfältige 

Herausforderungen, oft in erstaunlich kurzer Zeit, zu bewältigen. Diese 

Übungen sollen anregen, das Gesprächssetting mit neuen Impulsen zu ergänzen. 

 

In diesem Workshop werden systemische Methoden und Techniken vorgestellt, 

die sich in der persönlichen Arbeit mit Klientinnen und Klienten bewährt haben 

 

 

Ziele: 

 Sie können unterschiedliche Methoden 

selbst ausprobieren und erleben lernen 

 Sie erhalten neue Inputs/ Ideen für das 

Arbeiten in Ihrem Tätigkeitsfeld 

 

 

Inhalte: 

 Future Walk 

 Skulpturarbeit 

 

 

 

 Sie lernen neue handlungsorientierte 

Methoden kennen 

 Einsatzmöglichkeiten, Chancen und 

Grenzen der Methoden 

 

 

 

 Tetralemma 

 Externalisieren 



 

 

Methodik: 

 Demonstrationen 

 Praxisorientierte Anleitung 

 

 

Zielgruppe: 

PsychologInnen, PädagogInnen, 

BeraterInnen und Coaches, die ihr 

methodisches Repertoire erweitern wollen 

 

 

Trainerin & Termin: 

Ing.in Dr.in Ulrike Hanko 

 

 

 

 

Ort, Investition & Durchführung: 

SOS-Kinderdorf Herman-Gmeiner-

Akademie, Innsbruck 

Investition: € 240,-- zzgl. MwSt.  

 

Kontakt & Anmeldung: 

Kompetenzzentrum Bildung & Training 

Wildschönauer Straße 4 

A-6300 Wörgl 

 

 

 

 

 

 Üben in Kleingruppen 

 Reflexion 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16. + 17. März 2018 

Seminarzeiten: 

Fr: 09:00 – 12:30 und 14:00 – 17:00 

Sa: 09:00 – 13:00 

 

 

Maximale Teilnehmerzahl 12 Personen 

 

 

 

 

Anmeldeschluss: 5. März 2018 

E-Mail: office@kompetenzzentrum.cc 

Mobil +43 69917059495 

 

 

 


